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Referentieniveau 2F 
Leerroute A 

(zie ook VOx route A) 
Leerroute B Leerroute C 

Leerroute D 

(zie ook Rekenboog.zml) 

De juiste maat kiezen in een gegeven 

context;  
  Zand koop je per kuub (m³), 

melk per liter. 

 Zand koop je per kuub (m³), 

melk per liter. 

 

SECTOREN 

 LOGISTIEK (commercieel): 

vormgeving van 

promotiemateriaal, formaat 

lettertype t.o.v. de poster, keuze 

lettertype, vlakverdeling, etc. 

 LOGISTIEK (commercieel):  

formaat lettertype t.o.v. de 

poster, keuze lettertype, 

vlakverdeling, etc. 

  

 

  

DOMEIN METEN en MEETKUNDE - concretiseringen 
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Referentieniveau 1F 
Leerroute A 

(zie ook VOx route A) 
Leerroute B Leerroute C 

Leerroute D 

(zie ook Rekenboog.zml) 

Informatie uit veelvoorkomende 

tabellen aflezen zoals 

dienstregeling, lesrooster 

 Doel is in po/so ook aan bod geweest, maar herhalen kan geen kwaad. Het is een belangrijke vaardigheid voor leerlingen in het praktijkonderwijs.  

 Dwarsverband met andere domeinen, bv de leerlijn 'tijd'. Het probleem zit niet altijd in het niet kunnen interpreteren van informatie in tabellen, maar in 

onderliggende ontbrekende kennis, zoals het niet goed kunnen klokkijken. 

 Een afbeelding van een 

lesrooster op digibord. 

Benoemen als tabel, links uren, 

bovenaan dagen van de week. 

Invullen. Andere vorm van 

soortgelijke tabel: afbeelding 

van een maand op een 

jaarkalender: links dagen, boven 

weeknummer (zie ook voorin de 

agenda).  

 Andere voorbeelden:  

lezen van een tv-gids, 

speelschema van een 

sporttoernooi,  

openingstijden van een winkel. 

 Digitaal: bv NS routeplanner 

kunnen aflezen, zoekmachines 

begrijpen en kunnen invullen. 

 Tabellen: kwantitatieve 

gegevens lezen, combineren, 

interpreteren. 

 Aflezen van een 

computeruitdraai. 

 Formulier kunnen invullen. 

 Een afbeelding van een 

lesrooster op digibord (zie route 

A voor afbeelding). Benoemen 

als tabel, links uren, bovenaan 

dagen van de week. Invullen. 

Andere vorm van soortgelijke 

tabel: afbeelding van een maand 

op een jaarkalender: links 

dagen, boven weeknummer (zie 

ook voorin de agenda).  

 Andere voorbeelden:  

lezen van een tv-gids, 

speelschema van een 

sporttoernooi,  

openingstijden van een winkel. 

Treintijden NS: wanneer vertrekt 

de trein, wanneer komt hij aan 

en zit er een overstap in?  

 Digitaal: bv NS routeplanner 

kunnen aflezen, zoekmachines 

begrijpen en kunnen invullen. 

 Tabellen: kwantitatieve 

gegevens lezen, combineren, 

interpreteren. 

 Aflezen van een 

computeruitdraai. 

 Formulier kunnen invullen?  

 Lezen van een tijdenoverzicht 

op de tv of een tv-gids, of de 

openingstijden van een winkel: 

 Digitaal: bv NS routeplanner 

kunnen aflezen, zoekmachines 

begrijpen en kunnen invullen. 

 Tabellen: kwantitatieve 

gegevens lezen. 

 Aflezen van een 

computeruitdraai. 

 Formulier kunnen invullen?  

 

  

DOMEIN VERBANDEN - concretiseringen 
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Referentieniveau 1F 
Leerroute A 

(zie ook VOx route A) 
Leerroute B Leerroute C 

Leerroute D 

(zie ook Rekenboog.zml) 

Kwantitatieve informatie uit tabellen en 

grafieken gebruiken om eenvoudige 

berekeningen uit te voeren en 

conclusies te trekken, bijvoorbeeld: in 

welk jaar is het aantal auto’s 

verdubbeld t.o.v. het jaar daarvoor? 

  Een computeruitdraai aflezen en 

interpreteren.  

  

SECTOREN 

 LOGISTIEK: goederen 

bestellen, intern bestelformulier 

invullen maximumvoorraad en 

minimumvoorraad, ordergrootte, 

berekeningen van bij/af, 

signaleren wanneer 

minimumvoorraad is bereikt. 

berekenen a.d.h.v. tabellen wat 

de afleveringskosten zijn. 

 LOGISTIEK: goederen 

bestellen: intern bestelformulier 

invullen,  

 signaleren wanneer 

minimumvoorraad is bereikt. 

 LOGISTIEK: controleren van 

ontvangen goederen, 

hoeveelheden vergelijken, tellen 

 LOGISTIEK: goederen 

bestellen: intern bestelformulier 

invullen.  

 LOGISTIEK: tellen van de 

binnenkomende goederen en 

deze vergelijken met de 

formulieren. 

 

 

  LOGISTIEK: controleren van 

ontvangen goederen, 

hoeveelheden vergelijken, tellen 

van de binnenkomende 

goederen en deze vergelijken 

met de formulieren. 

 LOGISTIEK: administratief 

voorraadbeheer uitvoeren 

inventariseren, administratieve 

voorraad versus werkelijke 

voorraad, voorraadverschillen, 

voorraadtekort bepalen, 

signaleren, berekenen 

(balansen). 

 van de binnenkomende 

goederen en deze vergelijken 

met de formulieren. 

 LOGISTIEK: administratief 

voorraadbeheer uitvoeren 

inventariseren, administratieve 

voorraad versus werkelijke 

voorraad, voorraadverschillen, 

voorraadtekort bepalen, 

signaleren, berekenen 

(balansen). 

   

Betekenis van variabelen in een 

(woord) formule 

  Z&W: maximale hartslag.  

 Z&W: BMI. 

  

 

 

  

DOMEIN VERBANDEN - concretiseringen 
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sluiten aan bij de kerndoelen voor het zml. Niveau 9 t/m 12 zijn ook van toepassing voor 

leerlingen uit leerroute D van het praktijkonderwijs.  
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Op deze website staan digitale leermiddelen `VOx`, gericht op leerlingen die uitstromen naar 

arbeid, al dan niet met certificaten of een kwalificatie. Het pakket omvat leermiddelen voor 

klassikaal gebruik en individueel gebruik voor alle leerjaren in het vso. 

 www.taalenrekenen.nl  

Hier is informatie te vinden over doorlopende leerlijnen voor taal en rekenen. Ook het 

referentiekader taal en rekenen is hier gratis te downloaden. 

 www.schoolaanzet.nl  
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Hier zijn visuele beschrijvingen en leerlijnen voor het rekenen in po en vo te vinden. 

 http://tule.slo.nl 

Hier zijn uitwerkingen van de kerndoelen voor het basisonderwijs over de verschillende 

leerjaren te vinden, met doorkijkjes en activiteiten voor leraren en leerlingen. 

 http://rekendoelen.slo.nl/  

Op deze site vindt u concretiseringen van de referentieniveaus van 1F, met algemene 

voorbeelden en voorbeelden uit rekenmethodes.  

 http://www.slo.nl/speciaal/vso/kerndoelen/ 

Hier zijn drie sets kerndoelen voor het voortgezet speciaal onderwijs te vinden, namelijk 

kerndoelen voor de uitstroomprofielen vervolgonderwijs, arbeid en dagbesteding.  
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Bijlagen 
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Bijlage 1 Toelichting op 

ijsbergmetafoor 
 

 

Een ijsberg bestaat uit een topje en een drijfvermogen. (Boswinkel, N., & Moerlands, F. (2003). 

Topje van de ijsberg. In: K. Groenewegen, (Ed). Nationale Rekendagen. (pp. 103-113). Utrecht: 

FIsme.) Vertaald naar het rekenonderwijs zijn dit twee ‘niveaus’ :  

 het topje: het formele niveau van de sommen en bewerkingen;  

 het (informele) drijfvermogen: alle vaardigheden en inzichten die nodig zijn om de formele 

bewerking met succes te kunnen uitvoeren.  

 

 

Sommen 

Formeel 

 

Getalrelaties 

 

 

 

Materialen 

Informeel 

 

 

 

Contexten 

 

Figuur 1: IJsbergmetafoor (Boswinkel en Moerlands, 2003). 

 

Het drijfvermogen is op haar beurt weer in drie fases in te delen, namelijk  

 het werken met betekenisvolle contexten (meest basaal): de leerlingen verkennen 

bijvoorbeeld hoeveelheden aan de hand van een plaatje, verhaaltje of spelletje. 

 het representeren van hoeveelheden met materialen, zoals bijvoorbeeld vingers, 

kralenketting of rekenrek. De materialen bevatten in deze fase doorgaans wel een (vijf- of 

tien)structuur, maar zijn ook nog één voor één telbaar.  

 het bestuderen van getalrelaties. Er wordt nu gewerkt met grootheden die niet meer één 

voor één telbaar zijn, maar nog wel concreet. Het rekenen met geld of gewichten is hier 

een voorbeeld van. Vijf kralen op het rekenrek worden 1 briefje van 5 euro, tien vingers 

aan twee handen worden 1 briefje van 10 euro.  

 

Na deze drie fases volgt het formele rekenen: 5 euro en nog 2 euro is 7 euro, wordt 5+2=7.  

 

Door naar het rekenonderwijs te kijken tegen het licht van de ijsbergmetafoor, wordt duidelijker 

waar zich problemen kunnen voordoen bij het leren rekenen. Voor zwakke rekenaars is 

bijvoorbeeld niet zonder meer duidelijk dat vingers, kralen of fiches in de rekenles zijn bedoeld 

als een afspiegeling van de werkelijkheid. Voor hen is het materiaal een op zichzelf staand 

'ding', dat los staat van de context. De leerling is dan bijvoorbeeld wel met het tellen van kralen 

bezig, maar heeft geen idee wat dat te maken heeft met een situatie als in- en uitvliegende 

vogels in een vogelhuisje. 
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Verder zijn zwakke rekenaars vaak geneigd waardes en aantallen door elkaar te halen. Zij 

geven bijvoorbeeld 'twee' (geldstukken) als antwoord op de vraag hoeveel geld er in de 

portemonnee zit in plaats van 'zeven' (5 euro en 2 euro). Het werken met geld is dus weliswaar 

concreet, maar er wordt wel een basaal begrip verondersteld om met geld te kunnen werken.  

In leerroute 3 zijn soms concessies gedaan aan het formele rekenen (topje) en is meer 

geïnvesteerd in het drijfvermogen. Leerlingen kennen bijvoorbeeld niet alle tafels van 

vermenigvuldiging uit het hoofd, maar kunnen wel een situatie naar een bewerking vertalen en 

die uitrekenen met behulp van een handige strategie.  
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Bijlage 2 Toelichting op het 

handelingsmodel 
 

 

Het handelingsmodel (zie hieronder ) is ontwikkeld binnen het project Ernstige RekenWiskunde 

problemen en Dyscalculie (ERWD) (Van Groenestijn, Borghouts en Janssen, 2011, p.136-144).  

 

Figuur 1: Handelingsmodel (Van Groenestijn, Borghouts en Janssen, 2011). 

 

De indeling van het handelingsmodel lijkt veel op die van de ijsberg, maar is niet gericht op de 

leerstof van concreet naar formeel, maar op het handelen van de leerling. De fases lopen van 

handelen met concrete materialen in werkelijke situaties, via handelen aan de hand van 

afbeeldingen van de werkelijke situatie (foto's en plaatjes) en gebruikmaken van modellen naar 

een mentale handeling (formele som uitrekenen). De indeling is als volgt, van meest basaal 

naar meest formeel : 

Niveau 1 leerlingen leren informeel, door concreet handelen, in werkelijkheidssituaties,  

tijdens de rekenles of daarbuiten, samen met anderen.  

Niveau 2  leerlingen leren door met elkaar te praten over concrete situaties en daarbij gebruik 

te maken van afbeeldingen van de werkelijke situatie (bv foto's, tekeningen). 

Niveau 3 leerlingen leren door op meer abstract niveau te redeneren ahv modellen en 

schema's. 

Niveau 4 leerlingen leren redeneren ahv tekst, getallen of een combinatie daarvan. 

 

Voorbeeld: 

 

'Er zitten 6 koeken in een pak.  

Je koopt 4 pakken.  

Hoeveel koeken heb je dan?' 

 

 

 

De leerling kan de opgave oplossen door concreet handelend met pakken koeken aan de slag 

te gaan en al dan niet één voor één tellend tot een antwoord te komen (handelingsniveau 1). Er 

wordt steeds daadwerkelijk een pak koeken gepakt en toegevoegd.  
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Handelingsniveau 1: concreet handelen in werkelijkheidssituaties  

 

6 koeken (7, 8, 9, 10, 11)  12 koeken (13, 14, 15, 16.17) 18 koeken (19, 20, 21, 22, 23)  24 koeken 

 

Handelingsniveau 2: handelen aan de hand van een afbeelding of plaatje 

Een leerling die de opgave oplost door aan de hand van het plaatje geheel of gedeeltelijk door 

te tellen of te redeneren, lost de opgave op handelingsniveau 2 op. 

  

In 1 pak zitten 6 koeken 

In 2 pakken zitten 12 koeken  

In 3 pakken zitten (13, 14, 15, 16, 17) 18 koeken 

In 4 pakken zitten (19, 20, 21, 22, 23) 24 koeken  

 

 

Handelingsniveau 3: gebruikmaken van een model of schema 

Leerlingen die een schematische tekening van de vraag maken, lossen de opgave op 

handelingsniveau 3 op:  

 

 

 

 

 

Handelingsniveau 4: formeel 

En leerlingen die er een vermenigvuldigsom van maken lossen de opgave op handelingsniveau 

4 op: 

 

 

 

 

 

Voor leerlingen in het praktijkonderwijs en wel met name voor route C en D is regelmatig de 

keuze gemaakt om het onderwijs te richten op de onderste twee handelingsniveaus. Ook 

worden de leerlingen geprikkeld om een schema of model van de situatie te maken 

(handelingsniveau 3). Regelmatig komt handelingsniveau 3 voor als aanvaardbaar eindniveau.  

Ook de ontwikkelde leerroute 3 voor po/so/s(b)o bevat keuzes voor leerlingen die naar het 

praktijkonderwijs doorstromen, waarin minder is geïnvesteerd in geautomatiseerde kennis op 

handelingsniveau 4, maar meer in functionele kennis, gericht op zelfdredzaamheid (niveau 1, 2 

en 3).  
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Bijlage 3 Korte beschrijving van 

rekendomeinen 
 

 

1 Domein getallen (inclusief bewerkingen) 

Het domein Getallen heeft betrekking op getallen, getalrelaties en het uitvoeren van de 

bewerkingen optellen, aftrekken, vermenigvuldigen en delen met hele getallen, kommagetallen 

en breuken. Daarbij gaat het niet alleen om feitenkennis, kennis van begrippen, de beheersing 

van (standaard)procedures en routines, maar ook om het doelmatig (of efficiënt) kunnen 

toepassen en gebruiken van deze kennis, het leggen van relaties, het inzicht hebben in 

rekensituaties en hierover kunnen redeneren (CvE, 2012).  

In bijlage 2 p.15-18 is de te verwachten beginsituatie binnen het domein Getallen van leerlingen 

die leerroute 3 kregen aangeboden te vinden.  

 

1.1 Getalbegrip en optellen en aftrekken 

Gedurende het hele basisonderwijs zijn regelmatig getalverkennende activiteiten aan bod 

gekomen, die zijn gericht op het ontwikkelen van getalbegrip. Leerlingen hebben verschillende 

getalbeelden leren herkennen en benoemen en ze hebben verschillende strategieën om 

opgaven uit te rekenen aangeboden gekregen. Voor het getallengebied tot 10 en 20 en voor de 

tafels van vermenigvuldiging is het de bedoeling dat de leerlingen gaandeweg steeds meer 

opgaven vlot uit het hoofd weten. Van leerlingen die doorstromen naar het praktijkonderwijs is 

echter bekend dat ze vaak struikelen over het uit het hoofd leren van basisbewerkingen. Dit 

ondanks dat hier vaak veel onderwijstijd in is gestoken. Passende perspectieven po/s(b)0 heeft 

onder andere keuzes gemaakt in de meest perspectiefrijke strategieën voor deze doelgroep 

leerlingen. Deze worden hieronder achtereenvolgens beschreven.  

 

Optellen en aftrekken tot 20: dubbelen  

Met betrekking tot het rekenen tot 20 is het overschrijden van het tiental voor veel leerlingen 

een lastige hobbel. Sommige leerlingen blijven een opgave als 7+8 tellend op de vingers 

uitrekenen, terwijl ze de som 7+7 wel geautomatiseerd hebben. Een keuze die Passende 

perspectieven po/s(b)o voor leerroute 3 heeft gemaakt is om te investeren in het uit het hoofd 

leren van de dubbelsommen tot 20. Vervolgens kunnen de andere sommen met de 1-meer/1-

minder strategie worden opgelost. 

 

 7+8=? 7+7=14, dus 7+8 is 1 meer: 15.  

 

Bij binnenkomst in het praktijkonderwijs kunnen leerlingen teruggrijpen op deze basisstrategie 

bij het oplossen van kale opgaven tot 20. Anderen zullen nog tellend (op de vingers) te werk 

gaan.  

 

Optellen en aftrekken tot 100 (en tot 1000): rijgstrategie  

Voor het oplossen van optel- en aftrekopgaven tot 100 hebben de leerlingen de rijgstrategie 

aangeboden gekregen. Bij de rijgstrategie is het eerste getal het startpunt en wordt het tweede 

getal er in stappen aan toegevoegd danwel ervan afgehaald. Bij de rijgstrategie kan de leerling 

gebruikmaken van de lege getallenlijn ter ondersteuning of van een kladblaadje om de opgave 

stapsgewijs in sommentaal uit te rekenen (zie hieronder).  
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Een voorbeeld van de rijgstrategie bij de opgave 47+28:  

 

  

 

 

 

 

 Op de getallenlijn    Stapsgewijs in sommentaal  

 

1.2 Vermenigvuldigen en delen 

Een andere belangrijke leerlijn binnen het domein Getallen is vermenigvuldigen en delen. Deze 

leerlijn heeft veel dwarsverbanden met optellen en aftrekken, zeker als we er vanuit gaan dat de 

leerlingen verschillende strategieën toepassen om achter het antwoord op een 

vermenigvuldiging of deelsom te komen. Deze dwarsverbanden zijn van invloed op het 

toepassen van vermenigvuldig- en deelstrategieen. Immers, als een leerling al vastloopt bij 

optellen en aftrekken of daarbij primitieve telstrategieën gebruikt, zal het daarvan hinder 

ondervinden bij het vermenigvuldigen en delen.  

 

Een voorbeeld:   

 

 Je bent binnenkort jarig en  

 koopt 7 pakken met 6 blikjes cola.  

 Hoeveel blikjes cola zijn dat?  

 

Lang niet alle leerlingen die leerroute 3 kregen aangeboden vertalen deze opgave naar de 

vermenigvuldiging 7x6. Veel leerlingen maken de (herhaalde) optelling 6+6+6+6+6+6+6 en 

rekenen die soms geheel of gedeeltelijk tellend, soms met een verkorte strategie uit. Leerlingen 

die wel een vermenigvuldigsom in de situatie zien hebben die lang niet altijd geautomatiseerd.  

 

Vertalen van situatie naar keersom, tafel van 2 t/m 5 en 10 uit het hoofd, omkeerstrategie 

In leerroute 3 is ervoor gekozen te investeren in begripsvorming met betrekking tot 

vermenigvuldigen en delen. De leerling moet bovengenoemde situatie wel kunnen vertalen naar 

een bewerking (7x6), maar hoeft in dit geval het antwoord niet uit het hoofd te weten. Ook is 

een selectie gemaakt in welke tafels de leerling uit het hoofd moet kennen en welke niet. 

Investeren in de tafels van 2 t/m 5 en 10 in combinatie met de omkeerstrategie levert al een 

grote leerwinst op. De tafelsommen die niet geautomatiseerd zijn mogen de leerlingen 

opzoeken op een tafelkaart of intypen op de rekenmachine.  

 

1.3 Breuken (als getal) en kommagetallen 

De leerlingen hebben geleerd hoe je een breuk noteert en kunnen een breuk herkennen en 

uitspreken. Ook is een start gemaakt met betekenisverlening aan breuken. Een nadere 

uitwerking daarvan staat onder het domein Verhoudingen.  

Kommagetallen zijn verkend vanuit het meten in allerlei praktische en herkenbare situaties 

zoals het meten van lengte, gewicht en temperatuur en het rekenen met geld. Voor leerroute 3 

is gekozen voor relatief eenvoudige en veelvoorkomende breuken en kommagetallen, zoals 

bijvoorbeeld ½, ¼, ¾, 0,5, 0,25, 0,75. De verkenning is voor het grootste deel beperkt gebleven 

tot handelingsniveau 2.  
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1.4 Inzet van de rekenmachine 

Een speciale plaats binnen het domein getallen heeft het kunnen gebruiken van de 

rekenmachine. Doorgaans komt deze in het basisonderwijs incidenteel vanaf ongeveer groep 6 

naar voren. Voor de leerlingen die leerroute 3 van Passende Perspectieven aangeboden 

kregen speelt de rekenmachine een grotere rol dan gebruikelijk is in het onderwijs en wordt die 

ook eerder in het leerproces ingezet. De rekenmachine wordt ingezet om basisbewerkingen die 

de leerlingen niet uit het hoofd hoeven te weten mee op te lossen (zie bijvoorbeeld 

vermenigvuldigen).  

 

2 Domein Verhoudingen  

Het domein Verhoudingen bestaat uit de onderdelen breuken, procenten en verhoudingen en in 

beperkte mate kommagetallen. Dit is een gebied, waar veel leerlingen die het praktijkonderwijs 

binnenkomen tot nu toe niet of slechts summier aan toe zijn gekomen (Kraemer, Van der 

Schoot & Van Rijn, 2009). Door de keuzes die Passende perspectieven po/s(b)o heeft gemaakt, 

ontstaat naar verwachting een verschuiving in het onderwijsaanbod, waarbij ook leerlingen die 

het praktijkonderwijs binnenkomen onderdelen uit het domein verhoudingen aangeboden 

hebben gekregen.  

In bijlage 4 is de te verwachten beginsituatie binnen het domein Verhoudingen van leerlingen 

die leerroute 3 kregen aangeboden te vinden.  

 

2.1 Breuken 

De leerlingen hebben kennis gemaakt met veel voorkomende breuken, zoals ½, ¼, 1/8 binnen 

een betekenisvolle context. Dat kan concreet, bijvoorbeeld door een echte taart in 8 gelijke 

stukken te verdelen en vervolgens elk van de stukken te benoemen als ' 
1

8
 taart' 

(handelingsniveau 1). Het kan ook op een iets abstracter niveau, door een plaatje van de taart 

in 8 gelijke stukken te verdelen en ieder stuk als  
1

8
 te benoemen (handelingsniveau 2). Op 

handelingsniveau 3 wordt de cirkel, de rechthoek of een vierkant als model van een taart 

gebruikt en in acht gelijke stukken verdeeld. Ook dan kan ieder stuk als als  
1

8
 worden benoemd 

(zie hieronder voor een voorbeeld).  

 

 

 

Een taart in 8 gelijke stukken verdelen.    Een cirkel als model: verdelen in  

Ieder stuk heet 
1

8
taart        8 gelijke stukken; ieder stuk is 

1

8
 

 

Als de leerling begrijpt dat het bij breuken gaat om het verdelen van een eenheid in gelijke 

stukken en vervolgens het aantal stukken te benoemen als '1 van de zoveel', hoeven ook 

andere verdelingen met de bijbehorende benoeming niet moeilijk te zijn. In het po/s(b)o is 

binnen leerroute 3 in dit soort oefeningen geïnvesteerd. Herhaling in het praktijkonderwijs is 

zeker noodzakelijk, omdat breuken van oudsher een lastig onderwerp is.  

De rol van formele bewerkingen met breuken blijft bescheiden in het po/s(b)o en ook in het 

praktijkonderwijs investeren we niet in het formele rekenen met breuken. Optellen en aftrekken 

1/8 taart 
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van breuken kan, zo lang het binnen de voor de leerling herkenbare situatie blijft. Zo is het bij 

elkaar optellen van ¼ (taart) en ½ (taart) ook voor deze leerlingen goed mogelijk.  

 

2.2 Verhoudingen 

In het onderwijs komt het onderwerp verhoudingen vaak naar voren in de context van 

benodigde hoeveelheden voor een maaltijd, in de context van verdunnen (bv 1 deel ranja op 4 

delen water), of in een concrete situatie als '1 op de 5 leerlingen heeft bruine ogen'. Dit zijn 

situaties die ook praktijkonderwijsleerlingen regelmatig tegenkomen, bijvoorbeeld in de 

praktijkvakken. Het kunnen omgaan met verhoudingen is dus een belangrijk, maar lastig 

onderdeel van het rekenonderwijs voor deze leerlingen.  

Om verhoudingsproblemen op te lossen, wordt in de bovenbouw van het PO doorgaans de 

verhoudingstabel aangeboden. Voor leerroute 3 is gekozen om niet te investeren in de 

verhoudingstabel, maar om de situatie uit te schrijven of de strook als model aan te bieden. De 

strook is begrijpelijker voor leerlingen en volstaat om de verhoudingssituaties waar de leerling 

mee te maken krijgt op te kunnen lossen.   

 

Voorbeeld:  2 broodjes kosten 3 euro.  

Hoeveel kosten 8 broodjes?  

 

Oplossingsmogelijkheden: 

2 broodjes   3 euro  Vier keer zoveel broodjes, dus vier keer zoveel betalen 

4 broodjes   6 euro  4x3 = 12 euro 

8 broodjes  12 euro 

 

Dit voorbeeld is nog relatief eenvoudig op te lossen, door de verdubbelen of de 

vermenigvuldiging uit te rekenen. Lastiger wordt het als de vraag zou zijn 'Hoeveel kosten 9 

broodjes?' Ook dan kan oplossingsmogelijkheid 1 gebruikt worden, maar moet ook 

teruggeredeneerd worden naar 1 broodje. De strook biedt hier nog een visuele ondersteuning 

bij: 
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2.3 Procenten 

Voor het ontwikkelen van basiskennis rond procenten zijn de strook en de cirkel inzichtelijke 

modellen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Door de verschuiving in onderwijstijd hebben de leerlingen kennisgemaakt met het 

procentteken en weten ze dat 100% 'alles' is. Bovendien hebben ze geleerd een globale 

verdeling van percentages in een cirkel en strook te arceren. Hierbij zijn de bijbehorende 

breuken de basis: 50% is de helft, 25% is de helft van de helft, of een kwart (zie leerlingenwerk 

van een sbo-leerling met uitstroomperspectief praktijkonderwijs).  

 

3 Domein Meten 

Het domein Meten betreft het meten van lengte (inclusief omtrek), gewicht, inhoud en 

oppervlakte. Ook de onderdelen geld, tijd en temperatuur vallen onder dit domein. De leerlingen 

hebben leren afpassen – al dan niet met een natuurlijke maat – als elementaire meetstrategie. 

In het po/s(b)o hebben ze de belangrijkste maateenheden leren kennen en hebben ze geleerd 

met welk instrument je wat kunt meten. Tot slot hebben de leerlingen enkele belangrijke maten 

in elkaar leren omzetten.  

 

Zeker in het praktijkonderwijs is het praktisch meten van groot belang. We raden sterk aan, om 

meetactiviteiten te doen, dus handelend in praktische situaties en niet alleen op papier.  

 

In bijlage 4 is de te verwachten beginsituatie binnen het domein Meten van leerlingen die 

leerroute 3 kregen aangeboden te vinden.  

 

3.1 Referentiematen en standaardmaten 

Naast standaardmaten, zoals de meter, de kilometer en de centimeter hebben de leerlingen 

enkele herkenbare referentiematen ter beschikking: een grote stap ~1 m, 1000 grote stappen ~ 

1 km, de breedte van de vinger ~1 cm, 1 kg = 1 pak suiker, 1 l = 1 pak melk. Aan de hand van 

referentiematen krijgen leerlingen gevoel voor de orde van grootte van maten en zijn ze beter in 

staat om onderlinge relaties tussen maateenheden te begrijpen. Referentiematen bieden tevens 

de mogelijkheid om een globale inschatting te maken van de afmetingen, het gewicht of de 

inhoud van een voorwerp. Referentiematen hebben echter als nadeel,dat ze voor iedereen 

verschillend zijn. Standaardmaten hebben dat nadeel niet. In het onderwijs vindt geleidelijk een 

abstrahering plaats van referentiematen naar standaardmaten.  
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3.2 Tijd, geld en temperatuur 

Ook de onderdelen tijd, geld en temperatuur vallen binnen het domein Meten. Met ‘tijd’ wordt 

niet alleen analoog en digitaal klokkijken bedoeld, maar ook tijdbeleving en activiteiten met 

betrekking tot de kalender. Met name hogere digitale tijden kunnen lastig zijn voor leerlingen 

(zie ook Slegers, P. (2005); www.speciaalrekenen.nl). In het basisonderwijs hebben de 

leerlingen kennis gemaakt met informele manieren van tijdmeten, zoals bijvoorbeeld een 

afstand uitdrukken in aantallen tellen. Ten aanzien van het aflezen van kloktijden is ervoor 

gekozen dat het globaal kunnen klokkijken een aanvaardbaar eindniveau is. Met globaal 

klokkijken bedoelen we bijvoorbeeld ‘het is bijna half 3’, of ‘het is net kwart voor vier geweest’. 

In het praktijkonderwijs komen de hogere digitale tijden nog aan bod.  

Van het onderdeel temperatuur hebben de leerlingen enkele weetjes ter beschikking, zoals 

bijvoorbeeld kamertemperatuur, vriespunt, kookpunt, lichaamstemperatuur en dergelijke.  

Daarnaast biedt temperatuur mooie mogelijkheden om aan kommagetallen en aan negatieve 

getallen te werken. Bijvoorbeeld: Iemand heeft een lichaamstemperatuur van 37,2 C, tussen 

welke twee hele getallen ligt dat? Of, het is buiten – 5 C, dat is vijf graden onder nul. Deze 

onderdelen komen in het praktijkonderwijs binnen betekenisvolle situaties aan bod.  

De geldcontext wordt vaak gebruikt om inzicht in de structuur van getallen te krijgen. Denk 

bijvoorbeeld aan het samenstellen van bedragen tot 100 en tot 1000 met briefjes van 100, 

tientjes en losse euromunten en later aan het noteren van bedragen in de vorm van een 

kommagetal.  

 

3.3 Meetcontexten als basis voor getalbegrip 

Meetcontexten zijn bij uitstek geschikt om als insteek te dienen voor andere domeinen. Met 

name voor het onderdeel kommagetallen, maar ook voor het verkennen van grote getallen en 

negatieve getallen bieden meetcontexten mooie aanknopingspunten. We gaven al enkele 

voorbeelden met betrekking tot temperatuur en geld als insteek, maar ook andere 

meetcontexten kunnen bijdragen aan een beter getalbegrip. Denk bijvoorbeeld aan het 

opmeten en het noteren van de eigen lengte. Dat kan in centimeters (bijvoorbeeld 145 cm), 

maar ook in meters (1 m 45, of 1,45 m).  

Op deze manier kunnen het maatgevoel en het getalgevoel elkaar wederzijds versterken. Dit 

zijn oefeningen die in het praktijkonderwijs herhaald kunnen worden.  

 

3.4 Domein Meetkunde 

Bij meetkunde gaat het onder meer om het verkennen van de ruimte om ons heen. In het 

basisonderwijs komt dit domein meestal aan de orde in de vorm van het leren kennen en 

werken met aanzichten en plattegronden, routebepaling en activiteiten als ‘waar stond de 

fotograaf?’. Ook vormen en figuren horen bij meetkunde.  

In bijlage 4 is de te verwachten beginsituatie binnen het domein Meetkunde van leerlingen die 

leerroute 3 kregen aangeboden te vinden.  

 

De meetkundelijn begint meestal in de eigen omgeving, bijvoorbeeld in het klaslokaal. 

Geleidelijk aan worden de meetkundige activiteiten complexer en breidt het gebied waarop 

activiteiten gericht zijn zich uit (een grotere actieradius). Zo is de klas en de school aanvankelijk 

het uitgangspunt bij het begrijpen van eenvoudige plattegronden. Later wordt de omgeving van 

de school het startpunt bij het tekenen van routes waarbij ook richtingaanduidingen als linksaf, 

rechtdoor, bij de derde straat rechtsaf en dergelijke gebruikt worden. Nog later komen meer 

geschematiseerde plattegronden of kaarten aan bod, zoals routekaarten van een bus op een 

eiland, een schema van het spoorwegennet of een kaart in de metro waar metrohaltes op af te 

lezen zijn. In het primair onderwijs komt meetkunde beperkt aan bod. In het praktijkonderwijs 

richten we ons op eenvoudige, veelvoorkomende situaties.  

 

http://www.speciaalrekenen.nl/
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4 Domein Verbanden: tabellen, diagrammen en grafieken  

Het domein Verbanden gaat onder meer over het overzichtelijk ordenen, weergeven en 

interpreteren van informatie, bijvoorbeeld in een tabel of grafiek. Ook het voortzetten van een 

regelmaat in patronen (bijvoorbeeld verschillende kleuren en aantallen kralen, of getalpatronen) 

behoort tot het domein Verbanden.  

In bijlage 4 is de te verwachten beginsituatie binnen het domein Verbanden van leerlingen die 

leerroute 3 kregen aangeboden te vinden.  

 

Het lezen van informatie in een tabel is aangeboden in het basisonderwijs. De tabel is relatief 

eenvoudig gebleven, zoals bijvoorbeeld een lesrooster of een tv-gids. Het ordenen van 

informatie in een tabel beperkt zich voor leerlingen in het praktijkonderwijs tot 

voorgestructureerde tabellen, die de leerlingen moeten invullen of afmaken. 

 

Het domein Verbanden heeft vaak dwarsverbanden met andere leerlijnen. Zo gaat het bij het 

lezen van een lesrooster niet alleen om het kunnen lezen en interpreteren van de tabel, maar 

ook om het kunnen aflezen van tijden.  

In het dagelijks leven komt het kunnen lezen van tabellen en grafieken relatief vaak voor. Niet 

alleen in kranten en tijdschriften komen we deze tegen, maar ook bij het gebruiken van 

bijvoorbeeld routeplanners op internet, of de dienstregeling van de Nederlandse Spoorwegen. 

Het is daarom belangrijk dat ook de leerlingen uit het praktijkonderwijs hiermee kennismaken.  

 

 

1/8 taart 1/8 taart 
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Bijlage 4 Mogelijke beginsituatie rekenen 
 
Domein getallen 

Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o, herhalen in 

praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, wel 

aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

Getalbegrip 

5 is gelijk aan (evenveel als) 2 en 3    

De relaties groter/kleiner dan     

Getallenlijn met gehele getallen    

  Getalbenamingen zoals driekwart, 

anderhalf, miljoen. 

 

Breuknotatie met horizontale streep    

 Teller, noemer, breukstreep (mits 

benoemd). 

  

 Uitspraak en schrijfwijze van  

gehele getallen, breuken en  

decimale getallen. 

  

 Splitsen van getallen tot 100 op basis 

van het tientallig stelsel. 

  

   Splitsen van getallen boven de 100 op 

basis van het tientallig stelsel. 

 Samenstellen van getallen tot 100 op 

basis van het tientallig stelsel. 

  

   Samenstellen van getallen boven de 100 

op basis van het tientallig stelsel. 

 Orde van grootte van getallen 

beredeneren. 

  

 Vertalen van eenvoudige situatie naar 

berekening. 

  

  Afronden van gehele getallen op ronde 

getallen. 

 

 Globaal beredeneren van uitkomsten.   

  Globaal (benaderend) rekenen 

(schatten) als de context zich daartoe 
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Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o, herhalen in 

praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, wel 

aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

leent of als controle. 

Optellen en aftrekken 

 Uit het hoofd splitsen onder 100.   

 Uit het hoofd optellen en aftrekken onder 

100. 

  

  Optellen en aftrekken tot 1000 met 

gehele getallen (RM). 

 

   Optellen en aftrekken tot 1000 met 

eenvoudige decimale getallen. 

 Efficiënt rekenen (+, -) gebruik makend 

van de eigenschappen van getallen en 

bewerkingen, met eenvoudige getallen: 

rijgstrategie met lege getallenlijn ter 

ondersteuning. 

  

Vermenigvuldigen 

 Producten uit de tafels van 2 t/m 5 en 10 

uit het hoofd kennen: 3 × 5. 

 Voor sommige leerlingen is gekozen 

voor een beperking tot de tafels van 2, 5 

en 10.  

   Producten uit de tafels van 6 t/m 9 uit het 

hoofd kennen: 7 x 9. 

  Uit het hoofd vermenigvuldigen met 

“nullen” met gehele getallen. 

 

   uit het hoofd vermenigvuldigen met 

“nullen”, met eenvoudige decimale 

getallen. 

   vermenigvuldigen van een getal van 

twee cijfers met een getal van twee 

cijfers: 35 × 67 = 

  5 uur werken voor € 5,75 per uur. Vermenigvuldigen van een getal met één 

cijfer met een getal met twee of drie 

cijfers met hele getallen en met 

kommagetallen: 

7 × 165 = 
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Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o, herhalen in 

praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, wel 

aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

 Efficiënt rekenen (×) gebruik makend van 

de eigenschappen van getallen en 

bewerkingen, met eenvoudige getallen: 

omkeerstrategie, eventueel 5x/10x als 

steunsom. 

  

Delen 

  Delingen uit de tafels 1 t/m 5 en 10.  

   Delingen uit de tafels 6 t/m 9 uitrekenen. 

   Uit het hoofd delen met “nullen”,  

Met hele getallen en met eenvoudige 

decimale getallen. 

   Getallen met maximaal drie cijfers delen 

door een getal met maximaal 2 cijfers, 

zonder rest en 

met een rest: 132 : 16 = 

 

 

 Efficiënt rekenen (:) gebruik makend van 

de eigenschappen van getallen en 

bewerkingen, met eenvoudige getallen. 

 

Breuken en kommagetallen 

   0,45 is vijfenveertig honderdsten: wel 

benoemen als 'nul komma vijf en veertig'. 

 Vergelijken en ordenen van de grootte 

van eenvoudige breuken. 

  

 Eenvoudige breuken in betekenisvolle 

situaties op de getallenlijn plaatsen:  

¼ liter is minder dan ½ liter. 

  

 Omzetten van eenvoudige breuken in 

decimale getallen: ½ = 0,5. 

 Omzetten van eenvoudige breuken in 

decimale getallen: 0,01 = 1/100. 

 Optellen en aftrekken van 

veelvoorkomende gelijknamige breuken 

binnen een betekenisvolle situatie: 

1/8 + 1/8; ½ + ¾. 

  

  Deel nemen van geheel getal1/3 deel 

van 150 euro. 
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Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o, herhalen in 

praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, wel 

aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

   In een betekenisvolle situatie een breuk 

vermenigvuldigen met een geheel getal. 

Rekenmachine 

  In contexten de “rest” (bij delen met rest) 

interpreteren of verwerken. 

 

 Verstandige keuze maken tussen zelf 

uitrekenen of rekenmachine gebruiken. 

  

 Kritisch beoordelen van een uitkomst.   
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Domein Verhoudingen 

Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o 

herhalen in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o,  

wel aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

Verhoudingen 

 
 

Een vijfde deel van alle Nederlanders 

korter schrijven als ‘.. deel van ...’. 
 

  3,5 is 3 en  

  ‘1 op de 4’ is 25% of ‘een kwart van’.  

Taal van verhoudingen (per, op, van de)    

 
 

Verhoudingen herkennen in 

verschillende dagelijkse situaties. 
 

 
 

Eenvoudige verhoudingsproblemen (met 

mooie getallen) oplossen. 
 

 
 

Problemen oplossen waarin de relatie 

niet direct te leggen is. 
 

 
 

Eenvoudige verhoudingen met elkaar 

vergelijken. 
 

Breuken 

Notatie van breuken (horizontale 

breukstreep), decimale getallen 

(kommagetal) en procenten (%) 

herkennen 

 

 

 

 Beschrijven van een deel van een geheel 

met een breuk. 

 
 

 Breuken met noemer 2, 4, 10 omzetten 

in bijbehorende percentages. 

 
 

Procenten 

Procentteken (%) kennen    

Geheel is 100% (100% is alles) 
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Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o 

herhalen in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o,  

wel aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

 Eenvoudige relaties herkennen, 

bijvoorbeeld dat 50% nemen hetzelfde is 

als ‘de helft nemen' of hetzelfde als 

‘delen door 2’. 

 

 

 
 

Eenvoudige verhoudingen in procenten 

omzetten. 
 

 
 

Rekenen met eenvoudige percentages 

(10%, 50%, ...). 
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Domein Meten en meetkunde 

Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o 

herhalen in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o,  

wel aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

Meten: uitspraak en notatie 

 Uitspraak en notatie van lagere digitale 

tijd. 

Uitspraak en notatie van hogere digitale 

tijd. 
 

 Uitspraak en notatie kalender (datum: 

23-11-2007). 

 
 

Uitspraak en notatie van: lengte- 

oppervlakte – en inhoudsmaten 
 

 
 

Uitspraak en notatie van gewichten    

Uitspraak en notatie van temperatuur    

Uitspraak en notatie van geldbedragen    

Meten van tijd 

Verschillende tijdseenheden kennen 

(uur, minuut, seconde, jaar, maand) 
 

 
 

   Eeuw. 

Aantal maanden, weken, dagen in een 

jaar 
 

 
 

Aantal uren in een dag     

 Aantal minuten in een uur.   

 Aantal seconden in een minuut.   

Meetinstrumenten, maatkennis, referentiematen  

Eigen referentiematen mbt lengte en 

gewicht ontwikkelen 
 

 
 

 Liniaal en andere veelvoorkomende 

meetinstrumenten gebruiken. 

 
 

Meetinstrumenten aflezen en uitkomst 

noteren; liniaal, maatbeker, weegschaal, 

thermometer etc. 
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Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o 

herhalen in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o,  

wel aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

 In betekenisvolle situaties samenhang 

tussen enkele (standaard)maten 

• km → m 

• m → dm, cm, mm 

• l → dl, cl, ml 

• kg → g, mg 

 

 

 (Lengte)maten en geld in verband 

brengen met decimale getallen: 

• 1,65 m is 1 meter en 65 centimeter; 

• € 1,65 is 1 euro en 65 eurocent. 

 

 

  Maten vergelijken en ordenen.  

 
 

Schattingen maken over afmetingen en 

hoeveelheden. 
 

  Afmetingen bepalen met behulp van 

afpassen. 

Afmetingen bepalen met behulp van 

schaal, rekenen. 

Meten van omtrek, oppervlakte, inhoud 

 Verschil tussen omtrek en oppervlakte 

kennen.  
  

Referentiematen ontwikkelen:  

1 l =1 pak melk, 1 m ~1 grote stap,  

1 kg = 1 pak suiker 

Uitbreiden van aantal referentiematen. 

  

 Aantal standaard referentiematen mbt 

oppervlakte en inhoud gebruiken. 
  

 Een vierkante meter hoeft geen vierkant 

te zijn. 
  

   Oppervlakte benaderen via rooster. 

  Omtrek en oppervlakte berekenen van 

rechthoekige figuren 
 

  Betekenis van voorvoegsels zoals 

‘kubieke’. 
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Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o 

herhalen in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o,  

wel aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

   1 dm3 = 1 liter = 1000 ml 

Meetkunde 

Eenvoudige routebeschrijving (linksaf, 

rechtsaf) 

 
  

 Namen van enkele vlakke en ruimtelijke 

figuren, zoals rechthoek, vierkant, cirkel, 

kubus, bol 

(herkennen en toepassen in dagelijkse 

situaties). 

  

 Een 2D representatie van een 3D object 

zoals foto, plattegrond, landkaart 

(inclusief legenda), patroontekening 

(herkennen). 

  

Veelgebruikte meetkundige begrippen 

zoals (rond, recht, vierkant, midden, etc.) 

horizontaal, verticaal. 
  

  Routes beschrijven en lezen op een 

kaart met behulp van een rooster. 
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Domein Verbanden 

Aangeboden en bereikt  

eind po/s(b)o (richting 1F) 

Aangeboden in po/s(b)o 

herhalen in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o,  

wel aanbieden in praktijkonderwijs 

Niet aangeboden in po/s(b)o, niet 

meer aanbieden in praktijkonderwijs  

Patronen 

 
 

 Uit beschrijving in woorden een 

eenvoudig patroon herkennen. 

 

 

 Eenvoudige patronen (vanuit situatie) 

beschrijven in woorden, bijvoorbeeld: 

Vogels vliegen in V-vorm. “Er komen er 

steeds 2 bij. 

Tabellen, diagrammen en grafieken 

 Informatie uit veelvoorkomende tabellen 

aflezen zoals dienstregeling, lesrooster. 

 
 

 Eenvoudige legenda lezen en 

interpreteren. 

 
 

 

 

Eenvoudige globale grafieken en 

diagrammen (beschrijving van een 

situatie) lezen en interpreteren. 

 

 Eenvoudige tabel gebruiken om 

informatie uit een situatiebeschrijving te 

ordenen. 

 

 

 

 

 Weten waarom informatie op veel 

verschillende manieren kan worden 

geordend en weergegeven. 

 Eenvoudig staafdiagram maken op basis 

van gegevens. 

 
 

 

 

Kwantitatieve informatie uit tabellen en 

grafieken gebruiken om eenvoudige 

berekeningen uit te voeren en conclusies 

te trekken.  
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SLO heeft als nationaal expertisecentrum leerplanontwikkeling 
een publieke taakstelling in de driehoek beleid, praktijk en 
wetenschap. SLO heeft een onafhankelijke, niet-commerciële 
positie als landelijke kennisinstelling en is dienstbaar aan vele 
partijen in beleid en praktijk. 

Het werk van SLO kenmerkt zich door een wisselwerking tussen 
diverse niveaus van leerplanontwikkeling (stelsel, school, klas, 
leerling). SLO streeft naar (zowel longitudinale als horizontale) 
inhoudelijke samenhang in het onderwijs en richt zich daarbij 
op de sectoren primair onderwijs, speciaal onderwijs en  
voort gezet onderwijs. De activiteiten van SLO bestrijken  
in principe alle vakgebieden.




