NAaspa s

Dribbelparcours

Klaarzetten

® benodigde ruimte: 2 bij 5 meter
® 2 pilonnen 3 meter uit elkaar

® 1 goed stuiterende bal

® 2 kinderen - 1 dribbelaar en 1 coach

£ &bewegen

Hét plein voor beweeg-, sport- en spelactiviteiten samen regelen
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NASPA is een samenwerkingsverband van Calo Windesheim, Sportservice Zwolle en Stichting Leerplanontwikkeling (SLO)
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Hét plein voor beweeg-, sport- en spelactiviteiten

Opdracht
Loop al stuiterend met de bal om de pilonnen.

Regels
® Rol de bal weg. Haal de bal op en start bij de plek
waar je de bal bent kwijtgeraakt.

Tellen:
® Elke keer dat je met de bal stuiterend langs de
startpilon komt, is 1 punt.
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