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 Tijdsduur 
in minuten 

Starttijd Eindtijd  Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

30 8.30 9.00  Overleg Overleg Overleg Overleg Overleg 
30 9.00 9.30  Coaching Coaching Coaching Coaching Coaching 

45 9.30 10.15  Kern Kern P-uur P-uur P-uur 

45 10.15 11.00  Kern Kern Kern Kern Kern 
15 11.00 11.15  pauze pauze pauze pauze pauze 

45 11.15 12.00  Kern Kern Kern Kern Kern 
45 12.00 12.45  Kern Kern Kern Kern Kern 

30 12.45 13.15  pauze pauze pauze pauze pauze 

45 13.15 14.00  Kern Kern Kern Kern Kern 

45 14.00 14.45  P-uur  of T-uur P-uur  of T-uur P-uur  of T-uur Succes-uur Succes-uur 

45 14.45 15.30  P-uur  of T-uur P-uur  of T-uur P-uur  of T-uur Anders Anders 
45 15.30 16.15        Anders Anders 

Bioritme: 
De vaste lessen starten 
later, aangepast aan 
het tienerbrein. 

 

Overleg: 
 
Overleg ten dienste van de 
leerlingen. 

 Mentorenoverleg 

 Leerlingbespreking 

 Overleg over projecten 

 … 

Coaching: 

 Individuele – en 
groepscoaching. Per leerjaar 
en per niveau kan de 
invulling verschillen. 

 Met aandacht voor o.a. 
Burgerschap en LOB)   

 

Kerncurriculum: 

 45 min. 
22 vaste vaklessen 

 

P-uur of T-uur: 

 7 lessen P-uur, persoonlijk 
lesuur. 
Verdieping, verbreding en 
herhaling  van het 
kerncurriculum in een klas 
onafhankelijke setting 

 2 lessen (blokuur)  T-uur: 
Talentontwikkeling 
(Themaklassen, Spaans, 
mediawijsheid.. etc) 

 Maatwerk met meer of minder 

Succes-uur: 

 Een uur waarin je geholpen 
wordt om succesvoller te 
worden 

 Bijles als je een onvoldoende 
haalt voor een toets/so door 
een vakdocent 

 

Anders 

 Teamoverleg 

 Sectieoverleg 

 Ucademy 

 … 
 


